Kiém soat tam ly giao dich
1. Xac dinh cac dac diém tinh cach cua ban than

Néu moét trader s& hiru nhirng dac diém tinh cach nhw boc dong hoac thét vong, ho
c6 thé dé dang dwa ra quyét dinh xuat phat tr cam xuc.

Viéc ché,p nhan nhirng d&c diém nay va nhan thtre dwoc tac dong cua chung trong
mpi quyét dinh giao dich la mot cach dé giam thiéu tac dong clia dac diém tinh cach
doi v&i mét trader.

Mat khac, mot trader binh tinh va biét tinh toan c6 thé st dung nhirng dac diém nay
dé lam lgi thé cho ho bang péch tam dwng mét nhip dé phan tich mét giao dich tiém
nang, trwwdc khi dwa ra quyeét dinh.

Biét duoc cac déc diém tinh cach, du la tich cwe hay tiéu cwce, co thé cung cap cho
ban kha nang quan ly rudi ro bang cach thwc hién giao dich chinh xac.

2. Bam sat ké hoach giao dich dwgc xac dinh trwéc

Mot ké hoach giao dich hoat ddng nhw mot ban dd thiét ké cho moét nha giao dich.
N6 dam bao nha giao dich ludn tap trung va dat dwgc cac muc tiéu giao dich cia ho
thdng qua phan tich cac giao dich tbt va xau, quan ly rdi ro va cac chién lwoc giao
dich da dwoc thir nghiém va phat trién méi.

Ké& hoach giao dich ciing c6 thé hoat doéng nhw mét céng cu lap lich trinh va dwa trén
quy tac cho nha giao dich. Vi du: gid st mot trader da xac dinh thoi diém tét nhat dé
giao dich thj trwérng clia ho 1a vao bubi sang va ho da dét ra ranh gi¢i khéng bao gio
giao dich qua 2% danh muc dau tw ctia ho. Bang cach tuan theo ké hoach dé, truéc
tién, ho co thé bat dau thiét 1ap mot théi quen ddm bao rang ho chi giao dich vao
budi sang - ngan ho thuwc hién cac giao dich bdc ddng vao ban dém trén cac thi
trwdng khac - va thir hai d@m bao rang ho khéng bao gi®& vwot qua ranh gidi 2% cua
ho, loai bd rui ro thua tham.

Viéc tuan theo mét ké hoach giao dich khién cho nhitng cam xuc nhw s¢' hai va
tham lam anh hwéng dén trader bang cach cung cap mét cau truc tap trung.

3. Tao dwng hé so giao dich
Hé so giao dich gan gibng nhw nhat ky giao dich clia trader Trong do, trader c6 thé

néu chi tiét cac khoan thang va thua clia ho, cting nhuw ghi lai ly do tai sao ho thuc
hién giao dich hoac nhirng yéu t6 anh hwédng dén quyét dinh cla ho.

C6 hd so' nay nham muc tiéu danh gia liéu moét trader cé dwa ra quyét dinh chinh
xac hay khéng, giup ho khéng chi hiéu rd hon vé giao dich ctia minh ma con ca viéc
ra quyét dinh clia ho. Do d6, trader sé it cd kha nang lap lai sai lAm hon va thay vao
do co thé bat dau xac dinh hanh vi c6 thé dan dén mét dong thai sai 1am khac.
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4. ChAp nhan 13i va 16

Trai qua thua 16 1a mét trong nhivng cach chinh dé& ndi s hai lat dd chién lwoc giao
dich. Cac nha giao dich sé tr& nén hoang loan va tim cach bu dép ngay lap ttrc
khoan 16 ctia ho, nhung cach tbt nhat dé lam diéu nay la tranh xa thj trwéng va lay
lai binh tinh. Mét chut thoi gian d& chap nhan thua 16, viét né ra, hiéu va phan tich né
sé cai thién mot trader.

Twong ty nhw vay, viéc trai qua mot khoan lgi nhuan 1&n cé thé kich dong long tham
va cling c6 thé dan dén viéc dwa ra quyét dinh phi ly dé tiép tuc chay theo con sét.
Nhwng ciing gidng nhw khi mét trader gap thua 16, quyét dinh thuc sw duwoc khuyén
khich lam IGc nay la r&i khai thi trwedng, viét ra va phan tich giao dich. Mét 1an niva,
diéu nay sé kh&i dong lai tam ly ctia cac nha giao dich, ngan ho theo dubi mét cdm
xuc.

5. Rén tinh kién nhan

Kién nhan 1a mot phan cbt 16i cua trading. Tré thanh mét nha giao dich thanh céng
khéng xay ra trong mdt s&m mot chiéu va mot sb giao dich co thé yéu cau gitr 1énh
hang ngay hodc hang tuan trwdce khi trader tham chi c6 thé nhan duoc két qua. B6
la ly do tai sao céac trader bat budc phai rén luyén tinh kién nhan cua ho.

Thuwe hanh d&c diém tinh cach nay ciing rat quan trong khi mé& va déng lénh, vi né
ciing phd nhan kha nang moét trader dwa ra quyét dinh hap tp dwa trén cadm xuc.
Bang cach rén luyén tinh kién nhan, phan tich va 1ap ké hoach cho mét giao dich
tiém nang, trader s& chop dugc mot thoi diém thich dang, thay vi mot mo dau sai
lam.
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